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Ich leide weder unter beeintriichtigenden Angsten noch unter
Depressionen oder Unruhe. Ich werde nur willend, wenn ich
mich gegen Unverstindliches, wehren muss. Mein KOIper 18T
schwach und bediirMig, ficht dis SealaT™ Dass man beides nicht
voneinander trennen kann, wandte der leitende Pfleger Micha
¢1n.

J4, vicle Krankheiten beginnen vielleicht in der Secle, aber
nicht jede ist ein seelisches Problem!* Ich konnte sie Tedoch
nichtiiberzeugen. Es bedrickte mi t:hailﬁemrdcmlicl'l, wennich
daran dachte, dass ich nun von diescm Ori abhingig war. Psy-
chische Griinde sowic Symptome fehlten bei mir. Schaon mein
Griibein withrend der Neurologiezeit war ergebnislos geblie-
ben. Es gab auf diescr Ehene keinen erklirbaren Ausliser, den
ich hiitte dort einordnen kénnen. SchlieBlich hatte ich fust vier
Jahre seelisch angegriffene Menschen auf engstem Raum er-
lebt, dabei verschiedenart; ge Emschrinkungsformen kennen-
gelernt und einiges Wissen gesammelt. Sic konnien mir als
Psychiatricerfahrene auf diesem (rebict nichts vormachen, da
hatte ich mehr Ahnung als mancher von ihnen,

Es schien, als benulzten T herapcuten ihre ej gensinigen
Begriindungen mit ver-riickter Sclbstverstindlichieit, um un-
bedingt | guten Zwecken ™ gerecht zu werden und sich mit die-
sen Mitteln vollstindige Bestatigung zu verschaffen. Wider-
spriiche gegen ihre Vorgaben sowic gegen 1hre, uns als
Vollkommenheit aufgedringien, Ausdrucksweisen, sollien
moglichst unterbleiben. Thre Behaupiungen wirkten so unecht,
dass man den wahren niitzlichen Kern ihres Bereichs nichi ernst
nchmen konnte, Selbst die Lrkiltungskrankheit eiper Mit-
pauentin, die spiiter woanders mit crnster Bronchitis diagnosti-
Zlert wurde, hatten sic mehrfach als antallsartig uusbrcch@_gc

Nervosititssidrung ab zetan.
Fast alle Fachlcute, die im Psychologischen arbeiten, han-
deln nach dem gleichen Schema: Sic schen in jedem Patienten

gleich den Neurotiker. Sagt er beispielsweise, dass os ihm gut
gehtund ersich freut, dann meint der Therapeut, er wollte ctwas
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